UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN NGHIA HUNG Péoc lap- Tw do - Hanh phiic
Sb:55 /KH-UBND Nghia Hung, ngay 28 thang 3 nam 2024
KE HOACH

Phong, chéng dich bénh truyén nhiém huyén Nghia Hung nim 2024

Thuc hién Ké hoach sé 48/KH-UBND ngay 22/3/2024 cia UBND tinh Nam
dinh vé phong, chéng dich bénh truyén nhiém nim 2024. Bé cha dong trién khai
cac bién phap phong, chéng dich bénh trong nam 2024, Uy ban nhan dan huyén
ban hanh Ké hoach phong, chong bénh dich truyén nhiém nam 2024, cu thé nhu
sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam ty 1é mic va ta vong do céc bénh truyén nhiém, khéng ché kip thoi
dich bénh truyén nhiém, khong dé dich l16n xay ra gop phan bao vé, chiam séc,
nang cao suc khoe Nhan dan va phat trién kinh té, x& hoi caa huyén.

2. Muc tiéu cu thé

- Tang cuong codng tac chi dao phong, chéng dich bénh, nang cao hiéu qua
phdi hop lién nganh trong trién khai cac bién phap phong, chdng dich va kiém tra,
giam sat cac hoat dong tai dia phuong.

- Gidm sét chat chg, phat hién sém cac truong hop mac/nghi mac bénh
truyén nhidm méi noi, tai néi, bénh truyén nhiém xam nhap va luu hanh; xu Iy
triet dé, kip thoi khéng ché khong dé dich bénh bing phét.

- Bao dam cong tac sang loc, phat hién som céac truong hop méac/nghi mac;
t6 chirc cong tac thu dung, cip ciu, diéu tri va kiém soat nhidm khuan kip thoi
nham han ché dén muc thap nhat cac truong hop nang, bién chang, tir vong.

- Bao dam nguon luc, kinh phi, phuong tién, trang thlet bi, thudc, vat tu, hoa

chat, sinh pham phuc vu cong tac phong, chong dich; sén sang dap ung Kip thoi
véi cac tinh hudng vé dich bénh tai cac tuyén, dic biét tai tuyén y té co so.

- Tang cuong cong tac truyen‘thong phong, chng dich bénh tai cong dong;
bdo dam nguoi dan dugc thdng tin day du, chinh xac, kip thoi, nang cao nhan thuc,
thay doi hanh vi cia nguoi dan vé cong tac phong, chong dich.

- Bam béo trién khai cc hoat dong tiém phong vac xin doi véi bénh truyén
nhiém co vac xin theo chi dao cua Chinh phuva Bo Y te.

3. Mot sé chi tiéu chinh

3.1. C4c chi tiéu chung vé chuyén mén, k¥ thuat

- Bam bao cac can bg lam cong tac phong chong dich duge dao tao, dao tao
lién tuc, tap huan vé cac bénh truyén nhiém mai noi, tai noi.

- Bam bao cac can b lam cong tac thong ke, bao cao bénh truyén nhiém
duoc tap huan vé giam sat, thong tin bao cao bénh truyen nhiem.



2

- Dam bao can bo y té lam viéc tai cac khoa Kham bénh, khoa Noi, Truyen
nhiém dugc tapNhuén vé Igiém soat nhiém khyﬁn, hgc’yng dan chan doan, diéu tri cac
bénh truyén nhiém mai noi va cac bénh truyén nhiém luu hanh tai dia phuong.

- Bam bao cac bénh, dich bénh méi phat sinh dugc phat hién, xir ly kip thoi.

3.2. C4c chi tiéu cu thé déi véi mét sé bénh truyén nhiém

- Bénh COVID-19: 100% ¢ dich dugc phét hién, xir Iy kip thoi, khong dé
dich bénh bung phét trong cong dong, han ché toi da ty 1€ tir vong.
- Bénh Ebola, MERS-CoV, Cum A (H7N9) va Bau mua khi: han ché téi da dich
bénh x&m nhap va lay lan.

- Bénh Cdm A (H5N1), Cim A (H5N6) va cac bénh truyén nhiém nguy
hiém, méi noi khac: 100% 6 dich dugc phat hién, xt ly kip thoi, khong dé bung
phat trong cong dong, co so' Y te€.

- Bénh S6t xuat huyét:

+ Giam ty 18 mic: < 50/100.000 dan (s6 méic trung binh giai doan 2019 -
2023).

+ Ty I& chét/mic: < 0,07%.

- Bénh Sét rét: ty 18 mac < 0,01/100.000 dan; khong c6 trudong hop tir vong.

- Bénh Dai: khong co6 truong hop tu vong.

- Bénh Tay chan miéng: ty 1é mac < 25/100.000 dan; khdng c6 tir vong.

- Bénh Ta, Ly truc tyt]ng, bénh do Adeno virus: 100% 6 dich‘ duoc phét
hién, xu li kip thoi, khong dé dich bénh 1&y lan, bung phéat trong cong dong.

- Bénh Soi, Rubella: ty 16 mac < 5/100.000 dan; khong dé xay ra tar vong.

- Mot s6 chi tiéu trong Chuong trinh Tiém chang mé rong:

+ Duy tri thanh qua thanh toan Bai liét, loai trir Udn van so sinh.

+ Ty I¢ tiém chung day du vac xin trong Chuong trinh Tiém chung mo rong
cho tré dudi 1 tuoi dat > 90% quy mo cap xa.

+ Ty I& phu nit ¢6 thai dugc tiém phong di miii vac xin Uén van dat > 85%.

+ Ty 1é tiém vic xin Viém gan B so sinh dat > 80%.

~ +100% trueong hop sot phéat ban nghi Soi, Rubella, Bach hau, Ho ga, Liét
meém cap duogc lay mau, dieu tra, xu Iy dang quy dinh.

- Mot s6 dich bénh khéc: giam ty 1¢ mac cac bénh truyén nhiém luu hanh;
giam sat phat hién soém, khoanh vung xt ly kip thoi, khong dé lay lan cong dong.

1. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac té chirc, chi dao, diéu hanh

- Ki¢n toan Ban Chi dao phong, chdng dich bénh céc cip. Nang cao vai tro,
trach nhiém cua chinh quyén céac cap trong viéc chi dao trién khai cong tac phong,
chéng dich bénh; dam bao Chuan bi San sang cac phuong an ung phé véi cac dai
dich hoac céc tinh hUOng khan cap vé dich bénh; cing cd, nang cao ning luc cua

hé thong phong, chéng dich cac tuyén va huy dong su tham gia cua chinh quyén,
cac ban, nganh, doan thé, t6 chuc chinh tri xa hoi trong phong, chong dich.
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- Chi dao t6 chirc trién khai kip thoi, hiéu qua ké hoach phong, chdng dich
bénh nim 2024; chi dao thudong xuyén, bam sat dién bién tinh hinh dich bénh véi
quan diém phong bénh tir xa, tir sém, ngay tir co s&; chi dao trién khai cong tac
phong, chdng dich bénh theo mia va tai cac su kién; phong, chdng dich trong va
sau thién tai, bdo lut va cac chuong trinh cong ddng chung tay phong, chéng dich.

- Trién khai cac co ché, chinh sach lién quan dén y té co so, y té du phong
va cac quy dinh, huéng dan vé cac linh vuc phuc vu cbng tac phong, chong dich
cuia cac Bo, nganh phu hop thuc té tai dia phuong.

- Tang cudng phdi hop giita nganh Y té véi cac co quan, ban, nganh, cac xa
thi tran dé trien khai hiéu qua céc bién phap phong, chdng dich bénh; d¢ay manh
phol hop gitta nganh Y té va cac nganh: Giao duc va dao tao, Nong nghiép va phat
trién néng thon tiép tuc trién khai hiéu qua cac hoat dong phong, chéng dich.

2. Hoat dong chuyén mon ky thuat

2.1. Cong tac du phong

2.1.1. Cong tac gidm sat, kiém soat bénh, dich bénh

- Kién toan cac doi co dong phong, chong dich, sin sang hd trg cac dia
phuong vé giam sat, diéu tra, xir Iy 6 dich khi dugc huy dong.

- Theo ddi, gidm sat chat ché tinh hinh dich bénh; thuong xuyén phan tich,
danh gia, dy béo tinh hinh dich; chuan bi sin sang cac phuong an bao dam cong
tac y té véi moi tinh hudng co thé xay ra cua dich bénh.

- R4 soat, cap nhat, phd bién cac huéng dan chuyén mén vé gidm sat,
phong, chéng dich bénh theo huéng dan cua Bo Y té.

- Chu dong cdng tac giam sat, trién khai hiéu qua giam sat thuong xuyén,
giam sat dua vao su kién dé phat hién sém cac ca bénh ngay tai cong dong va tai
cac co so Y té thuc hién muc tiéu ngan chin ngudn lay xam nhap tir bén ngoai va
khoanh vuing, dap dich tir bén trong dé xtr Iy kip thoi, kiém soat su 1y lan, han ché
treong hop bénh nang, tir vong.

- Thuc hién som, kip thoi cac hoat dong dap ung véi bénh, dich bénh theo
Thong tu s6 17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 cua Bo Y té hudng dan giam sat va
dap &ng vai bénh, dich bénh truyén va thuc hién nghiém tac, day da, dam bao chat
lwong ché do bao céo bénh truyén nhiém theo Thadng tu sé 54/2015/TT-BYT.

- Ra soat, bao dam co s6 thubc, vat tu, hoa chat, sinh pham, trang thiét bi
phuc vu cbng tac giam sat, xt Iy 6 dich va phong chdng dich tai cac x4, thi tran.

2.1.2. Cong tac tiém chung

- Tiém vac xin phong COVID-19: Ra soat nhu cau, dang ky tiép nhan vac
Xin, t6 chuc tiém bd sung cho cac nhom ddi tuong, dic biét 13 nhom nguy co cao.

- Tiém chung mé rong:

+ Cung ¢d, nang cao niang luc hé thng tiém chung bao gdm dao tao, tap
huan chuyn mén nghiép vu cho ddi ngii can bo y té tham gia trién khai tiém
chung, dam bao vé vat tu, trang thiét bj day truyén lanh.
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+ Pam bao an toan tiém chung, nang cao ty I¢ tiém vac xin trong tiém chung
ma rong; thudng xuyén ra soat ddi twong va to chire tiém vét cac loai vac xin trong
tiém chang mo rong.

+ Lap ké hoach sin sang trién khai cac vac xin méi va bao dam cac noi
dung trong Chuong trinh Tiém chung mé rong tai huyén theo hudng dan va tién
d6 cung g véac xin cua So' Y té.

- Tang cuong quan ly hoat dong tiém vac xin dich vu trén dia ban huyén
theo quy dinh ctia Chinh phi, Bo Y té.

- Thyc hién tét hoat dong theo ddi, giam sat, xu tri phan ¢ng sau tiém va
cong tac thong ké bao cao theo quy dinh.

2.2. Cong tac diéu tri

- T6 chic thyc hién hiéu qua viéc phan tuyén, phan ludng kham, sang loc
bénh; dam bao cong tac thu dung, cap ctu, cach ly, diéu tri; thuc hién nghiém viéc
kiém soat nhiém khuén, khong dé lay nhiém chéo trong cac co s& khadm, chira
bénh nham han ché tbi da cac trudng hop tro nang va tir vong.

- Tang cuong nang lyc phong chéng lay nhiém chéo tai cac co so kham,
chira bénh. Tang cuong nang luc hdi swc tich cuc cho cac tuyen dap ung yéu cau
diéu tri; cang ¢, ting cuong nang luc hoat dong cua tuyén y té co s phi hop thuc
té tai dia phuwong va dap tng tinh hinh dich bénh.

- Trung tdm Y té huyén t6 chiic dao tao, tap huan vé cac phac d6 diéu tri,
hoi sirc cap ciru, cham soc bénh nhén, phong chong lay nhiém; bé tri cac doi cap
ctru co dong san sang hd trg cho tuyén dudi khi duoc diéu dong.

- Cap nhat phac d6 chan doan, diéu tri cac dich bénh theo huéng dan caa B
Y té; t6 chirc tap huan cho cén bo tham gia cong tac diéu tri cua cac tuyén va cac
luc lugng duge huy dong tham gia phong, chéng dich.

- Pam bao co sd, thudc, vat tu, hoa chat, sinh pham, phuong tién bao ho
phuc vu c6ng tac thu dung, cap ctu, diéu tri ngudi bénh phl hop thuc té tai dia
phuong va dap ung yéu cau phong, chéng dich.

- Chi dao, kiém tra, giam sat cong tac chuan bi va trién khai phong, chéng
dich tai cac co s& kham, chira bénh.

- Bao dam ché d¢ théng tin béo cdo va khai b4o bénh, dich bénh truyén
nhiém theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT cua Bo Y té.

3. Truyén théng, gido duc sirc khée

- Chu dong, thuong xuyén cung cap thong tin kip thoi va chinh xéc vé tinh
hinh dich bénh nhat Ia dich nguy hiém, mai néi..; phdi hop véi cac co quan truyen
thong dai chung, hé thng théng tin va truyén thong tang cuong cong tac tuyén
truyén, pho blen kién thurc, khuyen cao phong, chéng dich bénh, tiém chang véc
xin. Phat huy tét vai trd cua hé théng truyén théng gido duc sic khoe, thay doi
hanh vi stic khoe cong ddng tai co so.

- Tang cuong cong tac truyén thong, giao duc stc khoe, pho bién kién thic
vé cac bién phap phong bénh, loi ich tiém chang, quyén va trach nhiém cong dan
dé van dong nhan dan tich cyuc tham gia cac hoat dong phong, chong dich bénh va
tiém ching ciing nhu dua tré di tiém chung day du, dang lich.
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- Da dang hoa cac hinh thuc truyén thdng; noi dung va phuong phap tuyen
truyén phai phong pht, ngan gon, cu thé, hap dan dé moi ngudi dan dé tiép thu va
thue hién, cha trong tuyén truyén sy nguy hiém cuaa dich bénh va nhitng bién phap
phong chéng.

- T6 chuc céc chién dich truyén thong lan toa thong diép phong, chéng dich,
truyén thong “Vi mot Viét Nam viing vang va khoe manh”; cac chién dich vé sinh
mdi trudng, thuc hién tt chi tiéu 3 cong trinh vé sinh; duy tri thuc hién tét phong
trao vé sinh yéu nudc nang cao sirc khoe nhan dan; tiép tuc chi dao va thuc hién
t6t hoat dong ngay vé sinh moi trudng 24 hang thang trén toan dia ban huyén.

4. Cong tac dao tao, tAp huin

- Thuong xuyén to chiic dao tao, tap huan, cap nhat céc kién thic chuyén
mon cho cac can bo tham gia cong tac phong, chong dich; tap huan, tap huan lai
noi dung thuc hanh an toan tiém chung va cap gidy chitng nhan tham gia tap huin
thudng xuyén, dam bao tat ca can bo 1am cong tac tiém chung phai co day du kién
thic, k§ nang chuyén mon theo quy dinh;

- Tap huan, tap huan lai cho ddi ngii cong tac vién nhiing kién thuc trong
giam sat, phat hién dich bénh; céng tac khai bao, théng tin, bao cao bénh va trang
bi k¥ ning truyén théng phong chdng dich cho cong dong;

- Thuong xuyén cap nhat cac quy dinh, huéng dan quy trinh vé giam sat, xu
ly dich, phac d6 diéu tri cac bénh méi néi co nguy co xdm nhap va trién khai tap
huan cho can bg, nhan vién y té.

5. Cong tac kiém tra, giam sat

- To chirc cac doan kiém tra, gidm sat chi dao, hudng dan trién khai cong tac
phong, chdng dich bénh va tiém chuang vic xin, tap trung vao cac dich bénh nguy
hlem c¢6 nguy co bung phat thanh dich, cac bénh méi néi hoic bénh luu hanh ¢ sé
mac, tr vong cao.

- Kiém tra, gidm sat, phan luong kham bénh, cach ly, trién khai cac giai
phap phong, chong l&y nhiém chéo trong co s& kham bénh, chira bénh.

- Phéi hop lién nganh trong kiém tra cdng tac phong, chong dich tai co so.

I11. KINH PHI

Kinh phi thyc hién tir nguon ngan sach dia phuong va cac nguén hop phap
khac theo quy dinh cua phép luat.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té

Phong Y té tham muu UBND huyén xay dyng ké hoach phong, chong dich
bénh cua huyén, kién toan Ban chi dao Phong chong dich bénh va dé xuat kinh phi
trién khai thuc hién. Chi dao thuc hién cac hoat dong phong, chong dich bénh trén
dia ban toan huyén. Thuong xuyén cap nhat, theo doi tinh hinh dich bénh; danh gia
nguy co, chi dao, don doc thuc hién cong tac phong, chong dich bénh.

2. Trung tam Y té

- La co quan thuong tryc phong, chéng dich bénh trén dia ban_huyén;
thuong xuyén cap nhat, theo ddi tinh hinh dich bénh; danh gia nguy co, diéu hanh
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cong tac phong, chdng dich va thyuc hién cac quy dinh caa Luat Phong chéng bénh
truyén nhidm.

- Chi dao trién khai hiéu qua hoat dong theo ddi, giam sat phat hién sém,
déap ing nhanh, kip thoi va xir ly triét dé céc 6 dich, khong d¢ lay lan rong, biing
phat tai cong ddng; chuan bi sén sang phuong an dap ung khi xdy ra cac tinh
hudng dich bénh; xay dung ké hoach va trién khai tiém chung cho dbi tuong trong
chuong trinh tiém ching maé rong dam bao an toan, khoa hoc, hiéu qua.

- Chi dao cac Tram Y té x4, thi tran thuc hién tt cong tac thu dung bénh
nhan, diéu tri kip thoi, han ché ti da cac truong hop chuyén nang, tir vong; kiém
soat nhidm khuan, khéng dé 1ay nhiém chéo trong co sé y té; dam bao thudc, sinh
pham, vat tu, hoa chat, trang thiét bi dap (ng yéu cau phong, chdng dich bénh.

- Phéi hop Vvéi cac co quan lién quan, UBND cé4c x4, thi tran trién khai cac
bién phap phong, chdng dich bénh trén dia ban; thuong xuyén té chac chién dich
vé sinh méi trudng phong chdng dich va huy dong sy tham gia caa chinh quyén,
cac ban, nganh, doan thé tai dia phuong, d6ng thoi tuyén truyén hudng dan nguoi
dan chu dong thuc hién cac bién phap phong, chéng dich phi hop.

- Phdi hop cac don vi trong nganh kiém tra, giam sat viéc thuc hién ké
hoach phong, chong dich bénh va viéc thuc hién cac quy dinh cua phap luat vé
cdng tac phong, chdng dich bénh, tiém chung.

3. Phong Nong nghiép va Phat trién Nong thon

- Quan ly, theo ddi cong tac phong, chdng dich bénh trén dan gia stc, gia
cam, vat nudi; giam sat, phéat hién sém, xir ly triét dé céc 6 dich ¢ dong vat va
phong, chong dich bénh lay tir dong vat, thuc pham sang ngudi; thuc hién quyét
liét cac bién phap quan 1y dan ché, méo, to chic tiém vac xin dai cho dan ché,
meo.

- Phdi hop dong b, hiéu qua véi nganh Y té trong tuyén truyén, giam sét,
phat hién, xur ly dich bénh ¢ dong vat lay sang nguoi; huong dan cac dia phuong
va co quan tha y trién khai tét viéc tiém phong trén gia suc, gia cam.

4. Phong Giao duc va Pao tao

- Chi dao trién khai cac hoat dong phong, chong dich bénh cha dong trong
truong hoc, cac hoat dong vé sinh phong bénh, dam bao an toan thuc pham, cung
cap di nudc udng, nudc sach va thuong xuyén vé sinh méi trudng tai cac co so
giao duc, cac truong hoc.

- Cung cap kip thoi thdng tin vé dich bénh trong truong hoc cho nganh Y té
dé phéi hop xir Iy; phéi hop td chic tuyén truyén, gido duc, nang cao nhan thuc
cua hoc sinh, can b, gido vién vé cac bién phap phong, chong dich bénh

- Trién khai K& hoach thuc hién Chuong trinh stc khoe hoc dudng va cong
tac y té hoc duong, chu dong thuc hién hoat dong vé sinh méi trudng, vé sinh ca
nhan, vé sinh an toan thuc pham, phét hién sém va bao cho co s y té khi c6 ca
bénh truyén nhiém.

5. Phong Van hoa va Thong tin; Trung tim Van hoa TT va TT

Phéi hop véi nganh Y té, cac don vi lién quan, cha dong truyén thong, ting
cuong tng dung cdng nghé thdng tin; thyuc hién dua tin, tuyén truyén gido duc vé
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phong, chdng cac dich bénh trén cac phuong tién thong tin dai chung dé moi nguoi
dan biét va thuc hién.

6. Phong Tai chinh — Ké hoach

Tham muu Uy ban nhan dan huyén bé tri kinh phi thuc hién ké hoach theo
quy dinh, phi hop véi diéu kién thuc té va kha ning can d6i ngan sach dia
phuong.

7. Cong an huyén, Ban Chi huy quan sw huyén

Phéi hop chit ché véi nganh y té trong cac hoat dong lién quan, nhat 13 cong
tac kiém dich y té, ra soéat, truy vét, cach ly, thu dung, diéu tri cac dbi twong nguy
co; gilr gin an ninh trat tu trén dia ban huyén khi c6 dich xay ra.

8. Pé nghi Uy ban Mit tran Té quéc Viét Nam huyén va cac to chirc
chinh tri - xa hoi

Phéi hop vaéi nganh Y té trién khai cac hoat dong tuyén truyén phong, chéng
dich bénh, tuan thu tiém chang vac xin theo khuyén céo cho cac doan vién, hoi
vién tir huyén dén co so.

9. Uy ban nhan dan céc x4, thi tran

- Chu tich Uy ban nhan dan cac x4, thi tran chiu trach nhiém vé céng tac
phong, chdng dich trén dia ban; kién toan Ban Chi dao phong, chéng dich bénh,
phan cong cu thé nhiém vu cho cac thanh vién; ban hanh va trién khai Ké hoach
phong chdng dich bénh tai dia phuwong phu hop tinh hinh thuc té va yéu cau
phong, chdng dich.

- B4 tri kinh phi va dam bao dau tu dap tng kip thoi nhu cau nguon luc cho
cdng tac phong, chdng dich bénh tai dja phuong.

- Chi dao c4c ban, nganh, doan thé, cac to chic chinh tri - x4 hoi phéi hop
véi nganh Y té trién khai cong tac phong, chong dich bénh trén dia ban.

Trén day Ké hoach phong, chong dich bénh truyén nhiém huyén Nghia
Hu’ng nam 2024; UBND huy¢n yéu Cau cac co quan ban nganh, doan thé, UBND
cac x4, thi tran nghiém tdc trién khai thuc hién../.

Noi nhan:

-S&'Y té Nam Dinh;

- Thudng truc Huyén uy;

- Thuong truc HDND huyén;

- Lanh dao UBND huyén;

- CAc co quan, ban nganh, doan thé;
- UBND céc x4, thi trén;

- Cong thong tin dién tir huyén;
-Luu: VT, YT.
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